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План 

коррекционной и профилактической работы с обучающимися  

МОУ «Железнодорожная СОШ №2» 

по результатам СПТ - 2025 
 

 

Цель профилактической деятельности:  
Развитие психологических и личностных свойств учащихся, препятствующих 

формированию рискового поведения; 

 

Задачи:  

1. Повышение психологической устойчивости учащихся, формирование 

позитивной Я-концепции, осознанного принятия принципов здорового образа жизни. 

2. Развитие навыков саморегуляции и самоорганизации личности, 

стрессоустойчивости и совладения со стрессом. 

3. Содействие осознанию обучающимися ценности экологически целесообразного, 

здорового и безопасного образа жизни.  

4. Развитие коммуникативных и социальных навыков, навыков уверенного 

поведения учащихся. 

5.  Укрепление взаимодействия семьи и школы в создании условий для успеха 

самореализации детей. 

 

№ Наименование мероприятия Сроки исполнения Ответственные 

1. Аналитическая работа. 

1.1 Ознакомление педагогов и 

родителей (законных 

представителей) с результатами 

СПТ ЕМ обучающихся – 

индивидуально, на педсовете, 

ППк. 

С 23.10.2025 по 

23.11.2025 года. 

Педагог-психолог 

1.2 Индивидуальные консультации 

для родителей, учащихся по 

результатам СПТ ЕМ. 

С 27.10.2025 года по 

10.11.2025 года. 

Педагог-психолог 

1.3 Психологическое обследование, 

диагностика личности учащихся 

по выявленным факторам риска, 

подготовка психологического 

заключения. 

С 22.10.2025 года по  

02.12.2025 года.  

Педагог-психолог 

1.4 Разработка индивидуального 

плана психолого-педагогического 

сопровождения, для учащихся 

группы риска. 

С 27.10.2025 

 

Специалисты 

психолого-

педагогического 

консилиума. 

1.5 Утверждение плана 

коррекционной и 

5.12.2025(корректировка 

плана) 

Заместитель 

директора по ВР, 



профилактической работы. педагог-психолог 

2. Профилактическая работа. 

2.1 Вовлечение учащихся в 

мероприятия, проводимые в 

рамках единых 

профилактических недель. 

По графику ЦПРк Кл. руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог 

2.2 Проведение с учащимися 

классных часов: 

-«В плену вредных привычек» 

-«Я управляю эмоциями или 

эмоции управляют мной?». 

-«Я человек». 

-«Мое место  в классе» 

-«Что такое детский телефон 

доверия» 

- «Сетевая безопасность» 

 Ноябрь 2025 - май 2026 Кл. руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог 

2.3 Вовлечение учащихся в 

муниципальные 

профориентационные конкурсы: 

«Я выбираю профессии» 

 

Ноябрь 2025 - май 2026 Кл. руководители, 

куратор программы 

по профориентации 

2.4  Посещение профоринтационных 

экскурсий: 

-ГЭС 

-МВД 

-ИЭК 

-МЧС 

В течение всего периода 

сопровождения 

Кл. руководители, 

куратор программы 

по профориентации 

3. Коррекционная работа с учащимися. 

3.1 Групповые тренинги, 

индивидуальные консультации, 

беседы направленные на 

формирование навыков 

самоконтроля поведения, 

эмоционального состояния, 

навыков рефлексии и 

саморефлексии. 

«Я управляю эмоциями? Или 

эмоции управляют мной?», «Я 

человек» 

С 3.11.2025 по 

19.05.2026 

Педагог-психолог 

3.2 Групповые тренинги, 

индивидуальные консультации, 

беседы направленные на 

формирование уверенности в 

себе, эмоционального 

интеллекта, ресурсов и 

способности доверять 

социальному окружению. 

«Умей сказать нет!», «Работа с 

эмоциями», «Жизнестойкость» 

С 26.01.2026 по  

17.05.2026 

Педагог-психолог,  

3.3 Групповые тренинги 

направленные на повышение 

психологической устойчивости, 

С 26.02.2026 по 

14.04.2026 

 

Педагог-психолог, 

кл. руководители 



на активизацию личностных и 

средовых механизмов адаптации.  

«Как не просмотреть беду» 

4. Работа с родителями 

4.1 Родительское собрание по 

результатам СПТ и 

информированию родителей о 

целях и порядке проведения 

ПМО. 

По графику Заместитель 

директора по ВР 

4.2 Индивидуальные беседы с 

родителями учащихся групп с 

высочайшей и высокой 

рискогенностью по результатам 

СПТ ЕМ. 

С 27.10.2025 года по 

10.11.2026 года. 

Педагог-психолог 

4.3 Индивидуальное 

консультирование родителей по 

вопросам отклоняющегося 

поведения. 

С 27.10.2025 года по 

20.05.2026 года. 

Педагог-психолог 

5. Работа с педагогическим коллективом. 

5.1 Педсовет. Итоги СПТ. Заседание 

Наркпоста по итогам СПТ. 

По графику Классные 

руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог, 

учителя 

предметники  

5.2 Проведение заседаний ППк по 

планированию работы с «детьми 

группы риска» 7-11 классы по 

итогам СПТ, утверждению плана 

коррекционной и 

профилактической работы, 

индивидуальных программ 

сопровождения 

несовершеннолетних 

нуждающихся в психолого-

педагогической помощи по 

результатам дополнительной 

диагностики. 

По графику Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

классные 

руководители. 

5.3 Представление рекомендаций 

классным руководителям по 

итогам СПТ. 

23.10.25 Педагог-психолог 

5.4 Выявление кризисных ситуаций 

детско-родительских отношений 

в семье. 

С 3.11.2025 по 

29.05.2026 

Социальный 

педагог, классные 

руководители 
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